
С 16 по 18 декабря в Дагеста-
не, в городе Каспийске, про-
ходило первенство России по 
вольной борьбе среди юношей 
2011-2012 годов рождения. Это 
главный турнир сезона для са-
мых перспективных юных бор-
цов страны. 

Воспитанник МАУ «Дворец спор-
та «Алагир» Олег Суанов (на 
фото второй слева) весовой кате-
гории до 52 кг показал настоящий 
чемпионский характер. Одержав 
победы во всех схватках, он под-
нялся на высшую ступень пьеде-
стала и завоевал золотую медаль. 
Это результат труда наставников 
– тренеров А.А. Калоева, А.А. То-
каева и, конечно, самого Олега. 

Поздравляем с победой! Жела-
ем новых достижений!

Наш корр.

НАГРАДЫ – МОЛОДЫМ УЧЁНЫМ
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ОЛЕГ СУАНОВ — 
ЛУЧШИЙ В СТРАНЕ 

СРЕДИ 
СВЕРСТНИКОВ

В Доме Правительства Северной Осетии че-
ствовали лауреатов премии Главы РСО-Алания 
в области науки и техники за 2024 год. Руково-
дитель республики Сергей Меняйло поздравил 
молодых ученых и исследователей.

– Появление молодых специалистов и исследо-
вателей – это, несомненно, хороший знак. Были 
времена, когда казалось, что увлеченность наукой 
у подрастающего поколения потеряна. Но сегодня 
наука не только движется вперед, но и получает 
приток свежих сил. Именно вам, представителям 
молодого поколения, предстоит создавать техноло-
гическую среду нашей республики и страны в це-
лом. На вас возложена задача освоения передового 
оборудования, материалов и технологий, которые 
станут фундаментом для ускоренного подъема и 
повышения продуктивности экономики всей нашей 
огромной России. Желаю вам удачи на выбранном 
пути. Не отступайте перед трудностями, у вас есть 
все ресурсы для достижения поставленных целей, 
– подчеркнул Глава Северной Осетии.

Сергей Меняйло пообщался с молодыми иссле-
дователями, поинтересовался перспективами ре-
ализации их научных проектов. Среди лауреатов 
– врач-нефролог, уроженка г. Алагира, выпускница 
средней школы № 2 Зарина Икоева.

В номинации «Молодые ученые и специалисты» 
З.Р. Икоевой вручен диплом и денежный приз – за 
проект «Конечные продукты гликирования – AGEs 
и воспаление в развитии кардиовоскулярных ос-

ложнений на разных стадиях хронической болезни 
почек».

Поздравляем Зарину Икоеву с заслуженной на-
градой! Желаем ей новых успехов на избранном 
поприще!

Соб.инф.

ПОДПИСКА-2026

ЗНАЙ НАШИХ!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
В эти дни редакция газеты «Заря» занима-

ется подготовкой новогоднего номера газе-
ты. Мы стараемся сделать его содержатель-
ным и интересным, все материалы так или 
иначе связаны с завершением 2025 года и 
ожиданием счастливого наступающего года.

Важное место мы планируем отвести ва-
шим, дорогие наши подписчики, поздравле-
ниям. Для ваших родных, друзей, знакомых 
будут приятным подарком слова добрых по-
желаний, которые они смогут прочитать на странице «Зари». Мно-
гие из вас уже традиционно поздравляют своих близких с праздни-
ками, в том числе Новым годом, через «Зарю». 

Напоминаем, что редакция принимает поздравления до 16 ч 26 
декабря. Не откладывайте поход в редакцию на завтра. Приходите 
и поздравляйте!

Ваша «Заря».

ÎÑÒÀÂÀÉÒÅÑÜ Ñ ÍÀÌÈ!
Продолжается подписная кампания на районную 

газету «Заря» на I полугодие 2026 года. 
Цена подписки на 6 месяцев составляет 

658 руб. 80 коп., 
для льготной категории граждан 

– 552 руб. 04 коп.
ПОДПИСКУ МОЖНО ОФОРМИТЬ В ЛЮБОМ 

ПОЧТОВОМ ОТДЕЛЕНИИ ИЛИ У ПОЧТАЛЬОНА

ЗАСЕДАНИЕ АТК 

Под руководством главы 
района Вячеслава Демурова 
состоялось итоговое заседа-
ние Антитеррористической 
комиссии (АТК) Алагирско-
го муниципального района в 
2025 году. В обсуждении во-
просов повестки дня приняли 
участие заместитель главы 
АМС района, секретарь АТК 
района Алан Хацаев, началь-
ник управления культуры 
Дзамболат Дзугкоев, предста-
вители правоохранительных 
органов, ПЧ-5 МЧС России по 
району, отдела в г. Алагире 
УФСБ по РСО-А, других про-
фильных структур.

С докладом «О мерах по обес-
печению общественной безопас-
ности и правопорядка в период 
подготовки и проведения ново-
годних и рождественских меро-
приятий» выступил врио началь-
ника ОМВД РФ по Алагирскому 
району подполковник полиции 
Сослан Чельдиев. Было отме-
чено, что в преддверии праздни-
ков объекты образования и куль-
туры, объекты для совершения 
богослужений и религиозных 
обрядов обследованы на пред-
мет соблюдения требований 
антитеррористической защи-
щенности. Прозвучала и другая 
информация о профилактике 
использования школьниками пи-
ротехнических изделий и взры-
воопасных предметов, а также 
об обеспечении общественного 
правопорядка и безопасности 
дорожного движения во время 
новогодних праздников. 

По первому вопросу повестки 
дня выступил также и.о. началь-
ника ОВО по Алагирскому райо-
ну Борис Багдаев.

О том, что с 25 декабря 2025 
года личный состав караула пе-
реходит на усиленный режим 
работы на территории г. Алаги-
ра, п. В. Фиагдон и Аланского 
Бо гоявленского женского мона-
стыря, проинформировал на-
чальник пожарно-спасательной 
части № 5 Дмитрий Никулин. 
Дополнительно с сотрудниками 
проработан алгоритм действий 

в случае возникновения пожар-
ных рисков на объектах массо-
вого скопления людей.

По словам Дзамболата Дзуг-
коева, с 30 декабря 2025 г. по 9 
января 2026 г. во всех учрежде-
ниях культуры района в штатном 
режиме пройдут праздничные 
мероприятия. Все действия со-
гласованы с отделом МВД РФ по 
району.

Далее участники заседания 
заслушали доклад заместите-
ля главы АМС района, секре-
таря АТК Алана Хацаева «О 
деятельности Антитеррористи-
ческой комиссии Алагирского 
муниципального района в 2025 
году». Как отметил докладчик, 
деятельность АТК района осу-
ществлялась в соответствии с 
федеральным и республикан-
ским законодательством, ре-
шениями Национального анти-
террористического комитета, 
Антитеррористической комис-
сии РСО-Алания, в рамках ре-
ализации Комплексного плана 
противодействия идеологии 
терроризма в РФ на 2024-2028 
годы. Оперативная обстановка 
на территории Алагирского рай-
она в текущем году оставалась 
стабильной и контролируемой. 
Преступлений террористиче-
ской направленности, фактов 
экстремистской деятельности, 
проявлений идеологии нео-
нацизма, межнациональных 
и межконфессиональных кон-
фликтов не зарегистрировано. 
Основные усилия АТК района 
были направлены на профилак-
тическую работу с молодежью, 
формирование устойчивого не-
приятия деструктивных идео-
логий, патриотическое и духов-
но-нравственное воспитание. 

На заседании комиссии был 
утвержден план работы АТК на 
2026 год. Подводя итоги засе-
дания, Вячеслав Демуров под-
черкнул, что для обеспечения 
безопасности населения в пе-
риод новогодних праздников к 
выполнению поставленных за-
дач необходимо подойти со всей 
ответственностью.

Элина ЛЬЯНОВА. 

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ – 
БЕЗОПАСНОСТИ ГРАЖДАН

ПРИЗНАНИЕ



Глава государства ответил на вопро-
сы граждан, поступившие к нему по 
всем видам связи, а также в прямом 
эфире и из зала. Было свыше 2,7 млн 
вопросов, которые полностью отража-
ют волнующие россиян проблемы. Как 
заявил сам Президент, все они будут 
проанализированы и взяты в работу.

ВОЙНА И МИР
Разумеется, самой насущной пробле-

мой для россиян и не только сегодня 
является сохранение хрупкого мира на 
планете. А на решение этого вопроса 
сильно влияет ситуация вокруг Украи-
ны. Этим темам президент уделил осо-
бое внимание.

– Наши войска наступают по всей ли-
нии боевого соприкосновения. Противник 
отходит. Противник понес очень серьез-
ные потери в стратегических резервах, их 
практически не остается, и это очень су-
щественный элемент, который должен, я 
надеюсь, побуждать украинский, киевский 
режим решать все спорные вопросы и за-
канчивать этот конфликт мирными сред-
ствами.

Мы готовы и хотим завершить этот кон-
фликт мирными средствами на основе тех 
принципов, которые были изложены мною 
в июне прошлого года, и при устранении 
первопричин, которые привели к этому 
кризису.

Президент США предпринимает серьез-
ные усилия по завершению конфликта на 
Украине и делает это искренне. К России 
обращались с просьбой пойти на опреде-
ленные компромиссы, это непростые ре-
шения, но Москва согласилась.

Говорить о том, что мы что-то отвергаем, 
абсолютно некорректно и не имеет под со-
бой никаких оснований.

Новых специальных военных операций 
не будет, если Запад будет относиться с 
уважением к России. Если вы не будете 
нас надувать, как надули с расширением 
НАТО на Восток.

Западные политики создали сегодняш-
нюю ситуацию своими руками и продол-
жают нагнетать обстановку, в частности, 
систематически заявляя о подготовке к 
войне с Россией.

К крупномасштабному вооруженному 
конфликту, в частности, может приве-
сти блокировка Калининградской обла-
сти, сказал Путин.

– Если нам будут создавать угрозы по-
добного рода, эти угрозы мы будем унич-
тожать. И все должны это понимать и 
отдавать себе в этом отчет, что действия 
подобного рода просто приведут к неви-
данной до этого момента эскалации кон-
фликта. И выведут его на совершенно 
другой уровень и расширят вплоть до круп-
номасштабного вооруженного конфликта.

За атаками на танкеры с российской 
нефтью ответы со стороны России так-
же «обязательно последуют», преду-
предил Путин.

– Подобные удары имеют «утилитарную 
цель» – повышение страховых взносов, 
что не нарушает поставки по контрактам, 
но создает дополнительную угрозу.

Москва готова работать и с Велико-
британией, и с ЕС, и с США, но «на рав-
ных»!

– Если, в конце концов, мы на это вый-

дем, то выиграют от этого все. Мы есте-
ственным образом дополняем друг друга. 
Мы будем работать друг с другом и будем 
развиваться. Если этого не произойдет, 
Европа постепенно будет исчезать.

На вопрос о возможном сотрудниче-
стве России и НАТО Президент ответил, 
что альянс не выполняет свои обеща-
ния не расширяться.

– У нас было сотрудничество с НАТО. 
Речь шла не о сотрудничестве, а о прямом 
членстве в свое время Советского Сою-
за, а потом – и Российской Федерации в 
НАТО. Но и в первом, и во втором случаях 
мы поняли, что нас там не ждут. А данные 
нам обещания по нерасширению НАТО 
игнорируются, нас в очередной раз обма-
нули. Произошло несколько волн расши-
рения.

В новой стратегии национальной безо-
пасности НАТО Россия не указывается в 
качестве врага, а генеральный секретарь 
НАТО готовится к войне с нами. Это что та-
кое? – задается вопросом наш Президент.

В тесной связи с этими темами – со-
циальные права защитников Родины 
и членов их семей. Президент подроб-
но остановился на программе «Время 
героев» и борьбе с бюрократией при 
оформлении пенсий и льгот. Не забыл 
он и о миллионах тех простых россиян, 
кто словом и делом поддерживает на-
ших бойцов.

– Хочу, кстати, поблагодарить наших 
граждан, наших предпринимателей. Про-
сто дополнительно ко всему прочему 
люди собрали 83 миллиарда рублей, кото-
рые пошли на разные цели, в том числе 
и в значительной степени на беспилотные 
аппараты для бойцов СВО.

ЭКОНОМИКА
На втором месте по значимости для 

россиян – состояние и перспективы 
экономики и собственные доходы. Пре-
зидент начал с анализа экономической 
ситуации, а затем ответил на вопросы 
о повышении налога на добавленную 
стоимость, ключевой ставке Центро-
банка, инфляции и других проблемах.

– В экономике за прошедший год рост 
ВВП составляет 1%, но если взять за три 

последних года, то общий рост 
– 9,7%. В это же время рост 
в еврозоне был 3,1%. К концу 
года инфляция в нашей стране 
будет 5,7–5,8%.

Промышленное производ-
ство выросло на 1%, а вот 
обрабатывающая промышлен-
ность – на 3,1%. Производство 
сельскохозяйственной продук-
ции выросло на 3,3%.

Строительство жилья в 2024 
г. составило 107,8 млн кв. м, в 
этом году – 103–105 млн кв. м.

Рост реальной зарплаты, то 
есть за вычетом инфляции, 
составил 4,5%. Уровень без-
работицы в прошлом году на-
ходился на исторически мини-
мальном уровне – 2,5%, в этом 
году он стал еще ниже – 2,2%!

Международные резервы 
страны достигли 741,5 млрд 
долл. Дефицит федерального 
бюджета – 2,6%. На следую-
щий год он будет уже 1,6% и 

в трехлетку где-то должен составить не 
больше 1,5 %.

Это хороший показатель, имея в виду, 
что и государственный долг у нас остает-
ся очень низким, одним из самых низких 
среди развитых экономик – 17,7% и в тече-
ние ближайшей трехлетки не должен под-
ниматься свыше 
20%.

Это значит, что 
нам в полном 
объеме удастся 
решать вопро-
сы, связанные 
с выполнением 
социальных обя-
зательств перед 
населением, ре-
шать вопросы 
развития в рам-
ках националь-
ных проектов, 
достигать цели 
технологического 
развития и, без-
условно, обеспе-
чить потребности 
В о о р у ж е н н ы х 
сил.

Все это вместе говорит об устойчивости 
экономики и финансовой системы, кото-
рые полностью находятся под контролем.

Нужно избавиться от теневой экономи-
ки, от ухода в тень, от неуплаты налогов. 
Нам нужно, чтобы при повышении НДС 
это было не на бумаге, а выразилось в ре-
альных доходах бюджета.

Будет ли это вечно? Конечно, нет. Ко-
нечная цель – это снижение налогового 
бремени в будущем. Производственный 
бизнес от перехода на новые системы на-
логообложения ни в коем случае не дол-
жен пострадать!

ВНУТРЕННЕЕ ЕДИНСТВО
Президенту задали несколько вопро-

сов о состоянии нашего общества и о 
предстоящем Годе единения народов 
России. Вот как он ответил на них:

– Что касается Года единения народов 
России, то мне кажется, что мы делаем 
правильно! Особенно сейчас, в условиях 
проведения специальной военной опера-
ции, потому что, когда страна сталкивает-
ся с такими испытаниями, она сплачивает-
ся.

У нас общие ценности – вот что главное, 
вот что нас объединяет. Общие ценности 
традиционные у всех народов Российской 
Федерации. И это сейчас в ходе проведе-
ния специальной военной операции ста-
новится особенно важным, «выпуклым», 
понятным. И мы это хорошо видим.

В этом и проявляется единство народов 
Российской Федерации. И мы будем это 
укреплять, будем все делать для этого 
процесса и его укрепления.

ВАЛЮТНЫЕ СРЕДСТВА 
РОССИИ В ЕС
В продолжение темы необъявленной 

России войны со стороны Запада Пре-
зидент прокомментировал ситуацию 
с неудавшейся попыткой ЕС украсть 
наши активы:

– «Кража» – это неподходящее опре-

деление. Кража – это тайное похищение 
имущества. А у нас пытаются сделать это 
открыто. Это грабеж!

Но почему не получается осуществить 
этот грабеж? Потому что последствия мо-
гут быть тяжелыми для грабителей. А в 
чем это заключается? Во-первых, это не-
просто сделать. Они ведь объявили не о 
том, что просто будут грабить и забирать, 
а одна из идей – выдать репарационный 
кредит под залог наших активов.

Есть и другие, более тяжелые послед-
ствия для тех, кто пытается это сделать. 
Это не просто удар по имиджу, это подрыв 
доверия, в данном случае, к Еврозоне. 
Поэтому кроме имиджевых потерь могут 
быть прямые потери, связанные с фун-
даментальными основами современного 
финансового миропорядка. Поэтому и не-
просто. И самое главное – что бы они ни 
украли, как бы они это ни сделали – ког-
да-то придется отдавать!

Но и, кроме всего прочего, мы будем 
защищать свои интересы. Где? Прежде 
всего в судах. И постараемся найти такую 
юрисдикцию, которая будет независима от 
политических решений.

ЦИФРОВОЙ СУВЕРЕНИТЕТ
Россия – одна из трех стран наряду с 

США и Китаем, которая добилась циф-
рового суверенитета, считает Глава го-
сударства.

Что касается проблем с ограничением 
работы мобильного Интернета в россий-
ских регионах из-за атак беспилотников, 
то он назвал два варианта их решения: 
переход на отечественное программное 
обеспечение и использование возможно-
стей иностранных производителей, рабо-
тающих в России.

По его словам, проблема с блокировкой 
и замедлением работы популярных ино-
странных мессенджеров заключается в 
том, что «политическое руководство этих 
стран не давало им возможности соблю-
дать наши законы, накладывая опреде-
ленные ограничения».

– Конкуренция всегда нужна. И я уверен, 
что конкуренция будет. Есть ряд услуг, ко-
торые мы можем оказывать нашим граж-
данам через национальную систему МAX. 
Такие услуги, которые раньше через ино-
странные системы мы оказывать не могли 
по целому ряду обстоятельств, в том чис-
ле и по соображениям безопасности.

РЕЗУЛЬТАТЫ «ПРЯМОЙ ЛИНИИ»
Не дожидаясь комментариев прессы 

итогов своего очередного общения с 
гражданами страны, Президент сам дал 
им оценку.

– Эти 2,5 миллиона обращений связаны 
с насущными проблемами людей, это бу-
дет обрабатываться, в том числе с помо-
щью искусственного интеллекта, над этим 
целый год будут работать мои, скажем так, 
верные помощники из Народного фронта. 
Вот это самый мощный социологический 
срез и состояния общества, и тех вопро-
сов, которые беспокоят людей!

Помимо прочего президент согласил-
ся с одним из россиян, который при-
слал на «прямую линию» сообщение: 
«Надоели эти передачи про Украину. 
Может, будем решать свои проблемы и 
их освещать?»

– Полностью согласен! Надо заканчи-
вать! – сказал Владимир Путин.

Подготовил 
Всеволод РЯЗАНОВ.
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ВЛАДИМИР ПУТИН: ЧЕСТНО И ОТКРЫТО
19 ДЕКАБРЯ В МОСКВЕ СОСТОЯЛИСЬ ЕЖЕГОДНАЯ «ПРЯМАЯ ЛИНИЯ» И БОЛЬШАЯ ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ПРЕЗИДЕНТА РОССИИ

МЫ И ВЛАСТЬ



Тамерлан Калоев служит в 
отделении дознания уже более 
года. За это время молодой 
страж порядка расследовал 
десятки дел, несколько из них 
уже направлены в суд.

Сохранять веру людей в непо-
грешимую истину и справедли-
вость – вот призвание, которое 
определяет суть одной из самых 
важных профессий. По мнению 
молодого сотрудника отделения 
дознания Отдела МВД России по 
Алагирскому району лейтенан-
та полиции Тамерлана Калоева, 
именно живой ум, обострɺнное 
чувство справедливости и гра-
мотный подход – это три кита, на 
которых держится работа истин-
ного дознавателя.

Служба в органах внутренних 
дел была мечтой Тамерлана 
Александровича с детства. «Как 
и многие парни, я хотел служить 
в силовых структурах. Меня при-
влекала эта служба, она мне нра-
вилась. Я серьɺзно настраивался 
на карьеру в правоохранитель-
ных органах», – делится он. Его 
путь к этой цели был долгим, но, 
безусловно, интересным.

Примеров для подражания в 
семье Тамерлана Александрови-
ча немало. Чувство патриотизма 
в нем пробудили дедушка-фрон-
товик, прошедший войну от на-
чала до конца, отец, служивший 
в Советской Армии и уволенный 
в запас сержантом, а также стар-
ший брат – Артур Александрович 
Калоев, выпускник Волгоградской 
академии МВД России, который 
впоследствии занимал различ-
ные должности в структуре МВД.

В 2012 году Тамерлан Алексан-
дрович успешно завершил обуче-
ние по направлению «Юриспру-
денция» в Северо-Осетинском 
государственном университете 

им. К.Л. Хетагурова. 
Затем началась его 
служба в отделении 
вневедомственной 
охраны по Алагир-
скому району. После 
реорганизации в 2016 
году, повлекшей объ-
единение внутренних 
войск и вневедом-
ственной охраны, он 
продолжил службу в 
Росгвардии. И, нако-
нец, в 2023 году по-
явилась возможность 
стать частью отделе-
ния дознания терри-
ториального органа внутренних 
дел.

«Органы следствия и дозна-
ния всегда выделялись, на мой 
взгляд, более нестандартными 
способами разрешения ситуа-
ций», – считает офицер полиции. 
«Каждая ситуация, каждый кон-
кретный случай требует своего, 
уникального подхода. Здесь нет 
места для шаблонных решений. 
Каждый отдельный случай тре-
бует досконального разбиратель-
ства, и именно органы дознания и 
следствия играют в правоохрани-
тельной системе ту роль, которая 
решает судьбы людей». От их 
работы зависит, будет ли человек 
признан виновным или невино-
вным. Это то, что предстоит вы-
яснять в процессе предваритель-
ного дознания.

Тамерлан Калоев пришɺл к 
важному выводу: работа поли-
цейского во многом сродни рабо-
те психолога. «Когда человека за-
держивают полицейские, он, как 
правило, воспринимает это как 
негативные последствия своих 

действий. Естественно, он нахо-
дится в возбуждɺнном состоянии, 
и общаться с ним бывает непро-
сто, ведь люди часто проявляют 
агрессию», – отмечает он.

По словам Калоева, к каждому 
человеку нужен индивидуальный 
подход. Иногда достаточно про-
сто объяснить, что ситуация не 
так страшна, как кажется, и что 
все происходящее направлено на 
выяснение обстоятельств, уста-
новление виновных и привлече-
ние их к ответственности.

«Основная задача уголовного 
права – превенция. Наша цель не 
столько наказать, сколько доне-
сти до граждан, что за определɺн-
ные правонарушения или престу-
пления последует неотвратимое 
наказание», – подчеркивает он. 
Таким образом, люди, совершив-
шие преступления небольшой 
и средней тяжести, осознавая 
свою вину и последствия, в даль-
нейшем могут быть удержаны 
от совершения более тяжких 
деяний. Задача полиции – разо-
браться в ситуации. Только по-
сле тщательного выяснения всех 

обстоятельств можно говорить 
о виновности или невиновности 
человека. Правоохранительная 
система не ставила и не ставит 
перед собой цели необоснованно 
привлекать к ответственности.

Помимо охраны правопорядка 
и надзора за законностью у по-
лиции есть ещɺ одна важнейшая 
миссия – поддерживать веру лю-
дей в справедливость. Для жерт-
вы преступления крайне важно, 
чтобы с самого начала еɺ про-
блемой занялись внимательные 
и профессиональные сотрудники.

По словам Тамерлана Кало-
ева, одно из ключевых качеств 
сотрудников этого подразделе-
ния – высокий уровень чувства 
справедливости. Это чувство по-
могает им в ежедневной борьбе 
с преступностью, гарантируя, что 
наказание не постигнет невино-
вного. Справедливость должна 
быть приоритетным качеством 
для всех, кто стремится служить 
в органах внутренних дел.

Современный мир стремитель-
но меняется, и чтобы успешно 
противостоять развивающейся 
преступности, необходимо идти в 
ногу со временем. Полиция и еɺ 
подразделения постоянно совер-
шенствуются, и для эффективной 
работы требуется постоянное 
развитие и адаптация. Человек 
с ограниченным кругозором и от-
сутствием гибкости мышления не 
сможет эффективно работать в 
подобных подразделениях. При-
спосабливаться к меняющимся 
реалиям и постоянно осваивать 
новое – сложная задача, тре-
бующая активной умственной 
деятельности, исследований и 
дознаний. Сотрудник должен бы-

стро находить решения возника-
ющих проблем.

«Мне повезло с коллегами,  
которые своим богатым опытом 
(более 15-20 лет службы) по-
могли мне избежать серьезных 
трудностей, – продолжает свою 
мысль офицер. – Их поддержка и 
помощь в разрешении возникаю-
щих вопросов были неоценимы, 
без надɺжного плеча товарища 
в этом подразделении обойтись 
крайне сложно. Старшие кол-
леги, наши учителя, передают 
молодым дознавателям и следо-
вателям необходимую базу зна-
ний, помогая понять суть работы 
и правильно действовать. Они 
– опора молодого поколения со-
трудников».

«Первое преступление, кото-
рое мне предстояло расследо-
вать, – вспоминает Тамерлан 
Александрович, – было связано 
с вождением в нетрезвом состо-
янии (статья 264.1, часть 1 УК 
РФ). Обвиняемый повторно сел 
за руль в состоянии опьянения и 
был задержан сотрудниками до-
рожно-патрульной службы. Мате-
риалы дела были переданы мне 
для дальнейшей работы».

Сегодня лейтенант полиции с 
благодарностью отмечает про-
ницательность руководителя От-
дела МВД России по Алагирско-
му району полковника полиции 
Асланбека Тулатова. По словам 
офицера, Асланбек Русланович 
оказал ему отеческую поддержку, 
разглядев в молодом человеке 
будущего сотрудника дознания.

Зарина ГАЗЗАЕВА, 
инспектор по связям со СМИ и 

общественностью ОМВД России 
по Алагирскому району.
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СТРАЖИ ЗАКОНА

СОХРАНЯТЬ ВЕРУ ЛЮДЕЙ В СПРАВЕДЛИВОСТЬ

БЕЗОПАСНОСТЬ

ПОЖАРООПАСНЫЙ ПЕРИОД: ИТОГИ, ЗАДАЧИ
Начальник Алагирского мест-

ного пожарно-спасательного гар-
низона майор внутренней служ-
бы Дмитрий Никулин рассказал 
корреспонденту нашей газеты о 
ключевых результатах работы 
пожарно-спасательного гарнизо-
на за прошедший  период, об уча-
стии добровольцев в  тушении 
ландшафтных пожаров, поиско-
во-спасательных работах, про-
филактических акциях, обучении 
населения основам безопасно-
сти.

– Алагирский район выделяется 
среди других районов республики 
своим уникальным географиче-
ским положением, сочетающим 
горные и степные ландшафты. 
Особенностью района также явля-
ются населенные пункты с преоб-
ладанием одноэтажной застройки, 
расположенные вне зон прикрытия 
пожарной охраны. Пожароопасный 
период здесь длится с февраля по 
ноябрь. Главной проблемой для 
пожарных служб Алагирского рай-
она остаются ландшафтные пожа-
ры. Обилие сухой растительности 
и ветреная погода способствуют 
их стремительному распростране-
нию, создавая угрозу населенным 
пунктам. В связи с этим в каждом 
поселении были сформированы 
добровольные пожарные дружи-
ны. Их задачи включают опреде-
ление места и площади пожара, 
оценку угрозы населенному пункту 
и встречу прибывающих пожарных 
подразделений.

За 9 месяцев 2025 года произо-
шло 90 пожаров (против 103 за ана-
логичный период прошлого года). 
Добровольные пожарные дружины 
приняли участие в тушении 8 возго-
раний. Из общего числа пожаров 65 
составили возгорания сухой расти-
тельности (против 60 за аналогич-
ный период прошлого года).

21 марта 2025 года Глава Ре-
спублики Северная Осетия-Ала-
ния С.И. Меняйло подписал Указ 
№120. Документ утверждает План 
тушения ландшафтных пожаров 
(за исключением лесных, на землях 
обороны, безопасности и особо ох-

раняемых природных территорий) 
на территории республики в 2025 
году. В соответствии с этим планом 
администрации сельских населен-
ных пунктов обязаны проводить 
первоочередные мероприятия по 
тушению ландшафтных пожаров.

Для эффективного предупрежде-
ния и тушения ландшафтных пожа-
ров необходимо, чтобы главы сель-
ских поселений принимали более 
комплексные меры, выходящие за 
рамки простого вызова пожарных 
подразделений. 

В настоящее время Алагирский 
район располагает лишь тремя 
пожарными частями, способными 
одновременно ликвидировать три 
возгорания. Это означает, что при 
возникновении четвертого пожара 
оперативное реагирование стано-
вится невозможным. В связи с этим 
первоочередной задачей являет-
ся проведение разъяснительной 
работы с главами администраций 
сельских поселений о важности 
создания и поддержания в готовно-
сти добровольных пожарных дру-
жин, формирования групп быстрого 
реагирования, а также проведения 
первичных мероприятий по преду-
преждению и тушению ландшафт-
ных пожаров.

Ландшафтные пожары на на-

чальной стадии легко потушить 
подручными средствами силами 
одного-двух человек за короткое 
время. В то же время пожарные 
подразделения в отдаленные на-
селенные пункты прибывают лишь 
через 30-90 минут.

В связи с этим обращаюсь к долж-
ностным лицам, ответственным за 
пожарную безопасность в населен-
ных пунктах. Учитывая сложную 
пожарную обстановку в Алагирском 
районе, необходимо своевременно 
проводить превентивные меропри-
ятия по защите вверенных террито-
рий. Это включает опашку минера-
лизованных полос, уборку мусора и 
сухостоя.

Также следует активизировать 
разъяснительную работу с населе-
нием о недопустимости выжигания 
мусора и сухостоя, особенно в пе-
риод действия особого противопо-
жарного режима, и проводить убор-
ку придомовых территорий.

К сожалению, обострилась 
проблема выжигания пожнивных 
остатков сельхозпроизводителя-
ми. Пренебрегая элементарными 
мерами безопасности, они не про-
водят опашку и обкосы. Выжига-
ние осуществляется в условиях 
сильного ветра, без должного кон-
троля процесса. Это приводит к 
переходу огня на соседние поля и 
лесопосадки, создавая угрозу до-
рожному движению и населенным 
пунктам. Материалы по данным 
фактам переданы в Отдел надзор-
ной  деятельности по Алагирскому 
району.

В пожароопасный период по-
мощь добровольцев (волонтеров) 
пожарно-спасательным подразде-
лениям имеет огромное значение. 
Силами добровольческих форми-
рований обеспечивается быстрое 
реагирование на пожары в отда-
ленных населенных пунктах. До-
бровольцы могут своевременно 
предупредить население, вызвать 
пожарно-спасательные подраз-
деления, встретить их и указать 
кратчайший маршрут. Их помощь 
неоценима и в поисково-спасатель-
ных мероприятиях, благодаря их 
знанию и ориентированию в горной 
местности и лесных массивах.

Подготовила Д. НАРТОВА.

С приближением Нового года 
каждый ребенок начинает стара-
тельно перебирать в уме идеи по-
дарков, которые бы хотел попро-
сить у Деда Мороза. Но ученики 2 
«Б» класса СОШ № 3 г. Алагира 
вместе с классным руководите-
лем Дилярой Викторовной Коза-
евой и родителями решили сами 
сделать подарок тем, кто в это 

трудное время защищает нашу 
страну. Они с искренней заботой 
и теплотой собрали посылки для 
бойцов, выполняющих задачи 
специальной военной операции. 
В посылках оказались предметы 
личной гигиены, продукты пита-
ния, теплые носки – все то, что 
может пригодиться нашим защит-
никам в суровых условиях. 

Но самое ценное в этих посыл-
ках – это письма с добрыми сло-
вами поддержки. Дети с искрен-
ним воодушевлением написали 
строки, полные надежды и тепла. 
В своих письмах они выразили 
пожелания бойцам скорейшего 
возвращения домой здоровыми 
и невредимыми. Каждый ребенок 
постарался вложить в свое по-
слание частичку души, проиллю-
стрировав его яркими рисунками. 
Ребята надеются, что их неболь-
шая помощь поднимет настрое-

ние тем, кто самоотверженно сто-
ит на защите интересов нашей 
страны. 

Как отметила Д.В. Козаева, 
ребята с большим энтузиазмом 
участвовали в сборе посылок 
и старательно выводили слова 
поддержки на бумаге. «По глазам 
ребят было понятно, что они чув-
ствуют огромную гордость за то, 

что вносят свой посильный вклад 
в общее дело, осознание того, на-
сколько важно быть отзывчивыми 
и человечными, помогать тем, кто 
сейчас находится в трудных усло-
виях», – отметила она. 

Стоит отметить, что СОШ №3 
с начала специальной военной 
операции активно оказывает под-
держку нашим бойцам. Так, в кон-
це ноября учащиеся нескольких 
классов совместно с родителя-
ми и классными руководителями 
приняли участие в акции «Окоп-
ная свеча». Они изготовили 140 
свечей, которые отправились на 
Курское и Запорожское направ-
ления. Также школьники периоди-
чески участвуют в акции «Письмо 
солдату». Они личным примером 
доказывают, что патриотизм на-
чинается в сердцах – желанием 
помочь ближнему.

Р. БЕДОЕВА.

ДОБРОТА, СОГРЕВАЮЩАЯ СЕРДЦА
#МЫВМЕСТЕ



Коллектив Алагирской детской 
школы искусств выражает глу-
бокое соболезнование И.Ц. Моу-
раовой по поводу безвременной 
кончины брата 

МОУРАОВА 
Эльбруса Цараевича

СЫР брынза (Ставропольский) НА ОСЕТИНСКИЕ ПИРОГИ 
по цене 360 руб/кг. (1 круг – 5 кг).  8-969-675-13-15. 

ОТРУБИ – 300 р.; САХАР – 2800 р.; МУКА: Зеленокумск – 1550 р., 
«Агат» – 1550 р., «Ника» – 1550 р., «Крона» – 1550 р.; КУКУРУЗА – 
900 р.,  ЛÆ ХУРД, ЯЧМЕНЬ, КОМБИКОРМ (ПТ, КРС), СТАРТ, РОСТ, 
ФИНИШ, НЕСУШКА, жом, жмых, ячмень молотый; КРУПЫ по 5 
кг, СОЛЬ – 450 р.; ТУА ЛЕТНАЯ БУМАГА, САЛФЕТКИ; ТОПЛЁНОЕ 
МАСЛО, СГУЩЁНКА, МАСЛО подсолнеч ное. 

Доставка – 50 р. Оптом – 5% скидка. Работаем с 8 до 20 ч. 
Наш адрес: угол ул. А. Агузарова и Ленина, магазин “Хойраг”. 

 8-919-425-00-22, 8-928-687-56-13, Марат.

ОТРУБИ (20 кг), САХАР (50, 25 кг); МУКА: «Агат» (50, 25 кг), «Ни-
ка-Зеленокумск» (50, 25 кг); КУКУРУЗА (47 кг), ПШЕНИЦА, ЛÆ-
ХУРД, ячмень, комбикорм, несушка, старт, рост, финиш, мел, 
жмых, СЕЧКА пшеничная; ГРЕЧКА, РИС, СОЛЬ пищ. и для КРС, 
МАСЛО подс. рафин. и нерафин., СГУЩЕНКА, МАКАРОНЫ; САЛ-
ФЕТКИ, ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА. 

Доставка бесплатно. Работаем без выходных. 
 8-929-863-11-45, 8-928-864-53-51.
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БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ КРУГЛОСУТОЧНО. 
ВОЗМОЖНО УКОЛОМ. ОДЕЖДА, КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, 
ДУДУК. КИРПИЧ, ПЛИТЫ. ГРОБЫ, НАКИДКИ, ВЕНКИ. 

ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО. ПЕРЕВОЗКА ТЕЛА УМЕРШЕГО. 
Возможна оплата после похорон. Обр-ся: г. Алагир, 

ул. Ч. Басиевой, магазин «Стекляшка».  8-928-933-42-32.

ПРОДАЮТСЯ:

ЭлиКам 
ОКНА и ДВЕРИ из ПВХ 
РАССРОЧКА на 5 месяцев
ГАРАНТИЯ. КАЧЕСТВО
КРЕДИТ – ОТП-банк

 8-928-070-94-77.
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БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
КРУГЛОСУТОЧНО. 

ГРОБЫ, НАКИДКИ, ВЕНКИ. ОРКЕСТР, ДУДУК.
Обр-ся в с. В. Бирагзанг.

 8-928-492-12-04, Римма.

Новый год – это один из любимых праздников не только де-
тей, но и взрослых. Все друг друга поздравляют, ходят в гости. 
Ну а любые посиделки не обходятся без спиртного и вкусной 
еды. Однако это не повод расслабляться и есть что попало, со-
вершенно не ограничивая себя в еде. Если вы действительно 
озабочены своим внешним видом и своим весом, следует сдер-
живать себя от чрезмерного употребления пищи и есть только 
полезные продукты. Предлагаем вашему вниманию вариант 
диеты на Новый год. Такая диета не будет способствовать по-
худению, однако она не позволит набрать дополнительных ки-
лограммов. 

ЗАЛОГ ХОРОШЕГО САМОЧУВСТВИЯ
НЕДЕЛЯ ПОПУЛЯРИЗАЦИИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ

УСЛУГИ:

ООО «Владикавказский таксомоторный парк»
АВТОШКОЛА

Обучаем водителей ТС. Форма обучения: дневная, вечерняя, 
выходного дня, дистанционная. Повышаем навыки вождения, 

учащимся и студентам предусмотрена скидка.
 76-44-44, 51-95-95, 8-989-743-71-71 (филиал ГМИ); 8-928-933-71-

71 (филиал Алагир). Адрес: г. Владикавказ, ул. Гвардейская, 2.
 г. Алагир, ул. Коста, 59.

БЕЗОПАСНОСТЬ  

ЧТОБЫ НЕ ОМРАЧИТЬ ПРАЗДНИК

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ 
ДИЕТЫ 

НА НОВЫЙ ГОД
Многие диетологи рекоменду-

ют перед новогодними праздни-
ками несколько дней посидеть на 
диете, заниматься физическими 
нагрузками. А в выходные дни 
тоже больше двигаться – больше 
гулять, кататься на коньках, на 
лыжах и т. д. 

Основным принципом диеты на 
Новый год является умеренное и 
правильное питание. Чтобы избе-
жать переедания, за новогодним 
столом рекомендуется питаться 
небольшими порциями. Ведь за 
праздничным столом пища бы-
вает, как правило, очень сытная, 
калорийная, жирная, которая 
быстро отложится на талии и бе-
драх. 

Ни для кого не секрет, что из-
любленным соусом к новогодним 
салатам является майонез. Его 
можно встретить практически на 
любом праздничном столе. Что-
бы снизить калорийность блюда, 
вместо майонеза можно добав-
лять соус на основе творога и 
кефира. В этом случае калорий-
ность, например салата, значи-
тельно снизится, а количество 
жира упадет с 40 до 10 г. 

Аналогично вместо жирной кол-
басы в салаты можно добавлять 
отварное мясо, а вместо сельди 
использовать треску или горбушу. 

Диета на Новый год допуска-
ет употребление копченостей в 
виде рыбы, бекона, курицы. Так-
же на новогоднем столе должны 
присутствовать продукты с мини-
мальным количеством жира. Это 
свежие фрукты и овощи, хлеб, 
фруктовые и овощные соки. 

КАК ПИТАТЬСЯ 
ЗА ПРАЗДНИЧНЫМ СТОЛОМ

Всем известно, что красиво 
оформленные и вкусно пахнущие 
блюда возбуждают аппетит, по-
этому диета на Новый год сове-
тует, прежде чем отправляться в 
гости, пообедать дома. Так вы не 
позволите себе подчиниться соб-
ственному аппетиту и убережете 
себя от переедания. За празд-
ничным столом не следует на-
кладывать себе большие порции, 
достаточно будет просто проде-
густировать все приготовленные 
блюда. 

БЕЗОПАСНОСТЬ 
ПРОДУКТОВ

Не стоит злоупотреблять пи-
щей, оставшейся после застолья. 
Особенно это касается заправ-
ленных салатов. В идеале – про-
сто не готовьте на десять дней 
вперед. Практика показывает, что 
именно поедание «прошлогод-
ней» пищи становится причиной 
пищевых отравлений и частых 
обращений в инфекционные от-
деления в новогодние праздники. 
Стоит обратить особое внимание 
на сроки годности и условия хра-
нения салатов. 

Пироги с разнообразными на-
чинками и торты также следует 
хранить в холодильнике. 

УПОТРЕБЛЕНИЕ 
АЛКОГОЛЯ

Любой праздник не обходится 
без употребления алкогольных 
напитков, однако диета на Новый 
год рекомендует снизить до ми-
нимума употребление алкоголя. 
Во-первых, алкогольные напитки 
способствуют повышению аппе-

тита. Во-вторых, они являются 
весьма калорийными. В-третьих, 
употребление алкоголя снижает 
волю и притупляет чувства. Дие-
та на Новый год рекомендует вы-
пивать в течение вечера 350 мл 
сухого вина либо 120 г коньяка, 
либо 1 л пива. 

БЕЗОПАСНОСТЬ В НОВЫЙ 
ГОД: ФЕЙЕРВЕРКИ 
И ПИРОТЕХНИКА

 На празднике следует особое 
внимание уделить использова-
нию фейерверков, различных пи-
ротехнических изделий, бенгаль-
ских огней. Ведь эта продукция 
может привести не только к по-
жару, но и стать причиной травм. 
Поэтому приобретайте фейер-
верки и различные пиротехниче-
ские изделия только у надежных 
продавцов, которые с радостью 
предоставят вам сертификат ка-
чества на свою продукцию. 
Применение пиротехнических 

изделий ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
• В помещениях, зданиях и 

сооружениях любого функцио-
нального назначения;

• На территориях взрывоо-
пасных и пожароопасных объ-
ектов, в полосах отчуждения 
железных дорог, нефтепро-
водов, газопроводов и линий 
высоковольтной электропере-
дачи; 

• На крышах, балконах, лод-
жиях и выступающих частях 
фасадов зданий (сооружений); 

• На сценических площадках, 
стадионах и иных спортивных 
сооружениях. 

Новогодняя ночь сказочная и 
неповторимая, и следует отме-
чать этот праздник с уверенно-
стью в том, что ни для вас, ни 
ваших близких этот праздник не 
обернется трагедией. Поэтому 
сделайте безопасность в Новый 
год приоритетным моментом, и 
ваш праздник не будет омрачен 
неожиданными неприятностями.

А. КАНТЕЕВ,
главный врач ФФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии 
в РСО-Алания в 

Алагирском районе». 

ПРОДАЮТСЯ СЕМЕНА КУКУРУЗЫ 
Краснодарского калибровочного завода «Кубань» 291 АМВ 
среднеранний – 5550 руб/мешок, в мешке 70 тыс. шт. семян. 
Количество семян на заводе ограничено, из-за засухы прошлого 

года. Цена от завода. Дистрибьютор ККЗ Борис Дзотцоев.

 8-903-483-58-97.

Алагирский ЦУМ   

2525--26 ДЕКАБРЯ26 ДЕКАБРЯ, с 9 до 18 ч
ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА: 
КУРТКИ, ПАЛЬТО, 

ЭКОШУБЫ.

НОВОГОДНИЕ 
СКИДКИ!

РАССРОЧКАРАССРОЧКА на 6 месяцев  на 6 месяцев БЕЗ ПЕРЕПЛАТЫ, БЕЗ ПЕРЕПЛАТЫ, 
первоначальный взнос – 1 тыс. руб.первоначальный взнос – 1 тыс. руб.

При себе иметь паспорт.При себе иметь паспорт.  8-964-041-99-00.8-964-041-99-00.

НАКРЫВАЕМ КРЫШИ. КЛАД-
КА БЛОКАМИ. БЕТОННЫЕ РА-
БОТЫ. ПОДШИВКА, утепление 
и УСТАНОВКА ПОТОЛКОВ. РЕ-
МОНТ и установка вытяжных 
труб от колонок и котлов. СНИ-
МАЕМ  старый АСФАЛЬТ, погруз-
ка и вывоз. 

 8-928-072-45-20.

НАСТРОЙКА ДУ  ХО ВОК элек-
тро- и газовых ПЛИТ любой 
сложности ПОД  БЫСТРУЮ 
ВЫПЕЧКУ ОСЕТИН СКИХ ПИ-
РОГОВ. 

Гарантия. 
 8-918-827-36-36, 

 8-928-927-36-36.

Питание – это не просто 
прием пищи. Это топливо для 
нашего тела, основа иммуни-
тета и залог хорошего самочув-
ствия. В преддверии праздни-
ков особенно важно помнить о 
балансе.

ЧТО ТАКОЕ ЗДОРОВОЕ 
ПИТАНИЕ НА ПРАКТИКЕ?
• Разнообразие: Все группы 

продуктов в рационе – овощи, 
фрукты, злаки, белки, полезные 
жиры.

• Баланс: Сочетание белков, 
жиров и углеводов согласно по-
требностям организма.

• Режим: Регулярные приемы 
пищи без длительных перерывов.

• Качество: Свежие продукты 
вместо обработанных, меньше 
сахара и соли.

• Осознанность: Умение слу-
шать свой организм и есть в удо-
вольствие, а не «заедать» эмо-
ции. 

По данным ВОЗ, здоровье лю-
дей на 50-55% зависит от образа 
жизни и в первую очередь от пи-
тания.

Полноценное питание состав-
ляет основу жизнедеятельности 
человека и является одним из 
важнейших факторов, способ-
ствующих снижению риска разви-
тия заболеваний. Оно обеспечи-
вает рост, оптимальное развитие, 

полноценную жизнедеятель-
ность, способствует укреплению 
здоровья и профилактике неин-
фекционных заболеваний, вклю-
чая сахарный диабет, рак, болез-
ни сердца и сосудов. Поэтому 
питайтесь сами и приучайте сво-
их детей к сбалансированному, 
полноценному питанию и будьте 
здоровы!
Помните: здоровое питание 

– это не ограничения, а новые 
вкусы и больше энергии для 
жизни.

Республиканский центр 
общественного

здоровья и медицинской 
профилактики.
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